
 
Vastaus vanhusneuvoston esitykseen. /Ikäihmisten liikunnan tukeminen 
 
KAOP 15.05.2024 § 56  
  
 
 
Valmistelija Kasvatus- ja opetusjohtaja 

 
1. Vanhusneuvoston esitys Virtain Kasvatus- ja opetuslautakunnalle 

ikäihmisten liikunnan tukemiseksi. 
 

 
Esittelijä Kasvatus- ja opetusjohtaja Katri Rantala 

 
Päätösehdotus Ilmoitusasia merkitään tiedoksi ja annetaan tiedoksi myös 

hyvinvointilautakunnalle ja selvitettäväksi lukion ja kansalaisopiston 
rehtorille. 
 

Päätös Kasvatus- ja opetuslautakunta merkitsi tiedokseen ja antoi edelleen 
tiedoksi hyvinvointilautakunnalle ja selvitettäväksi lukion ja 
kansalaisopiston rehtorille vanhusneuvoston esityksen. 

 
Lisätietoja Kasvatus- ja opetusjohtaja Katri Rantala,  

p.044 715 1430, s. etunimi.sukunimi@virrat.fi 
 

 
Jakelu Lukion ja kansalaisopiston rehtori, hyvinvointilautakunta 

 
 
HYVLTK 11.06.2024 § 44    
208/12.06.00/2024    
 
 
Valmistelija hyvinvointijohtaja 

 
Hyvinvointitoimessa on järjestetty uuden liikunnanohjaajan rekrytoinnin 
myötä runsaasti erilaisia liikuntakursseja ja ryhmiä jo kevään 2024 aikana. 
 
Syksyn suunnitelmat eivät ole vielä kaikilta osin valmistuneet, mutta 
syksyllä on alkamassa useita erilaisia ryhmiä kaikille ikäryhmille. 
Ikäihmisille on tarjolla maksuton kuntosalivuoro sekä ohjattuna että 
omatoimiseen liikuntaan. Syksyn kurssitarjonta käsitellään syksyn 
ensimmäisessä lautakunnan kokouksessa. 
 

Esittelijä Hyvinvointijohtaja Minna Koskinen 
 

Päätösehdotus Hyvinvointilautakunta merkitsee aloitteen käsitellyksi ja antaa oheisen 
vastauksen vanhusneuvostolle.    
 

Päätös Hyvinvointilautakunta kävi keskustelua esityksestä. Hyvinvointilautakunta 
antaa vanhusneuvostolle valmistelijan kirjaaman vastauksen. 

 
Lisätietoja liikunnnanohjaaja Marika Kallio, puh. 044-715 1270, marika.kallio@virrat.fi 
 
 
Jakelu Vanhusneuvosto, vanhusneuvosto@virrat.fi 
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