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1 LASTEN JA NUORTEN HYVINVOINTIA EDISTAVAT PALVELUT

Sosiaali- ja terveyspalveluiden tavoitteena on edistaa lasten, nuorten ja perheiden terveytta ja
hyvinvointia. Niiden sisall6t tulee sovittaa asiakkaiden tarpeisiin yksilollisesti.

On tarkeaa, etta palvelut muodostavat kokonaisuuden. Vastuu verkostomaisesta tyéskentelysta on
palvelujen ammattilaisilla. Monialaisen tyoskentelyn tulisi ulottua kaikkiin lasten ja nuorten palveluihin,
kuten sivistys- nuoriso-, liikunta-, kulttuuri- ja nuorisotoimen seka seurakuntien ja jarjestéjen
palveluihin.

Palveluiden on tarkea olla sielld, missa lapset ja nuoret ovat, kuten kotona, koulussa ja
varhaiskasvatuksessa. Lisdksi erityispalvelut tukevat peruspalveluja jalkautuvina palveluina ja
konsultatiivisena apuna osana muuta kokonaisuutta.

1.1 Neuvolat

Neuvolanty6 on keskeinen osa perusterveydenhuollon ehkdisevaa ja terveytta edistdavaa toimintaa.
Palvelut ovat perheille vapaaehtoisia ja maksuttomia. Palveluihin kuuluvat yksil6llinen terveysneuvonta,
maadrdaikaiset terveystarkastukset, rokotukset ja terveydentilan seuranta seka arviointi elaman eri
vaiheissa. Kaikkiin maaraaikaisiin terveystarkastuksiin sisdltyy terveysneuvontaa. Olennainen osa
madraaikaisten terveystarkastusten sisallosta koostuu perheen tarpeiden ja lapsen kehitysvaiheen
mukaisesta terveysneuvonnasta. Terveysneuvonnan on sisdllettava nayttoon perustuvaa tietoa.
Neuvonta voidaan toteuttaa yksilollisesti, ryhmassa ja yhteisollisesti. Terveysneuvonnan tavoitteena on
tukea lapsen kehitystd, kasvatusta seka lapsen ja vanhemman valista vuorovaikutusta. Lisaksi
tavoitteena on tukea vanhemmaksi kasvamista ja parisuhdetta seka edistaa perheen sosiaalista
tukiverkostoa. Se on myos tuettava yksilon ja hanen perheensa terveyden mukaan lukien
mielenterveyden seka psykososiaalisen hyvinvoinnin edistamista.

Terveysneuvonnan ja terveystarkastuksen yhteydessa tulee tunnistaa myos tarvittaessa erityisen tuen
tarve lapsessa, perheessa tai ymparistosta. Tilanteet, joissa lapsi tai perhe voivat tarvita erityista tukea
ovat hyvin moninaisia. Téllaisia ovat esimerkiksi:

e Lapsen sairaus, mielenterveysongelmat, kdytoshairiot ja kiusaaminen seka neurologisen kehityksen
ongelmat

e Lapseen kohdistunut fyysinen tai henkinen vékivalta, mukaan lukien laiminlyonti seka
perheenjasenten véliselle vakivallalle altistuminen ja vékivallan todistaminen. Toistuva hoitoon
hakeutuminen tapaturman vuoksi, mika voi olla merkki kaltoinkohtelusta.
Vanhempien vakavat sairaudet, mielenterveys- tai paihdeongelmat tai lahisuhde- ja perhevdkivalta
Perheen toimeentuloon ja elinoloihin liittyvdn ongelmat



Erityisen tuen tarpeen arvioimiseksi ja toteuttamiseksi jarjestetaan lisakaynteja neuvolaan ja
kotikdynteja seka tehdaan tarvittaessa yhteistyota erikoissairaanhoidon ja terveyskeskuksen etta
kunnan muiden toimijoiden kanssa. Lisakdynnit ja muu tarvittava tuki suunnitellaan lapsen ja perheen
yksil6llisten tarpeiden ja elamantilanteen mukaan. Erityisen tuen tarpeen tilanteessa laaditaan
hyvinvointi- ja terveyssuunnitelma yhteistyossa tukea tarvitsevan perheen kanssa.

Mikali on syyta epailla lapsen kasvun ja kehityksen vaarantuvan, eika kaytettavissa ole riittavia
voimavaroja tulee neuvolan varmistaa perheelle riittava tuki. Tallaisissa tilanteissa on ensisijaisesti
otettava huomioon lapsen etu ja tarvittaessa tehtava lastensuojeluilmoitus.

Neuvolapalveluista vastaa Pirkanmaan hyvinvointialue.

1.1.1 Aitiysneuvola
Aitiysneuvolan tavoitteena on

turvata raskaana olevan naisen ja sikion terveys ja hyvinvointi

edistda tulevien vanhempien ja koko perheen terveytta ja hyvinvointia
edistaa tulevan lapsen kehitysympariston terveellisyytta ja turvallisuutta.
edistda kansanterveytta ja ehkaista raskausaikaisia hairioita

Aitiysneuvolassa tunnistetaan mahdollisimman varhain raskausaikaiset ongelmat ja hairiét seka
jarjestetain viiveetta tarvittavaa hoitoa, apua ja tukea. Aitiysneuvolat osallistuvat terveyserojen
kaventamiseen ja syrjaytymisen ehkdisemiseen muun muassa varhaisen kohdennetun tuen avulla.

Aitiysneuvolan asiakkaaksi on hyvé hakeutua heti raskauden alettua, kun raskaustesti on positiivinen.
Testin voi tehda itse tai sen voi teettda terveyskeskuksen laboratoriossa ditiys- ja
perhesuunnitteluneuvolassa. Aitiysneuvolan palvelut ja vastaanotot ovat tarkoitettu &idin lisiksi koko
perheelle.

1.1.2 Lastenneuvola

Lastenneuvolan tehtavana on edistda alle kouluikdisten lasten ja heidan perheidensa terveytti ja
hyvinvointia seka kaventaa perheiden vilisia terveyseroja. Lastenneuvolassa seurataan ja edistetaan
lapsen fyysistd, psyykkista ja sosiaalista kasvua ja kehitysta seka tuetaan vanhempien vanhemmuutta
mm. turvallisessa, lapsilahtoisessa kasvatuksessa ja lapsen hyvassa huolenpidossa seka parisuhteen
hoitamisessa.

Lastenneuvolassa pyritdan havaitsemaan lapsiperheiden erityisen tuen tarpeet mahdollisimman
varhain ja jarjestamaan tarkoituksenmukainen tuki ja apu. Lapsi saa neuvolassa kansalliseen
rokotusohjelmaan kuuluvat rokotukset.

Neuvolatoimintaa sadtelevan asetuksen mukaan neuvolassa jarjestetaan alle kouluikaisille vahintaan 15
madraaikaistarkastusta, joista viisi tekee laakari yhdessa terveydenhoitajan kanssa. Ladkarin kanssa
yhdessa tehdaan terveystarkastukset, kun lapsi on 4-6 viikon, 4 kuukauden, 8 kuukauden, 18
kuukauden ja 4 vuoden ikdinen. Yhteen terveystarkastukseen sisdltyy terveydenhoitajan arvio suun
terveydentilasta.



1.1.3 Perheneuvola

Kasvatus- ja perheneuvolan tehtavana on tukea lasten ja perheiden hyvinvointia ja edistda lasten
myonteista kasvua ja kehitysta jarjestamalla ohjausta, neuvontaa ja muuta tukea ihmissuhteisiin,
vanhemmuuteen, perhe-elamaan seka lapsiperheiden suoriutumiseen ja omien voimavarojen
vahvistamiseen. Kasvatus- ja perheneuvonta on osa perhekeskustoimintaa.

Kasvatus- ja perheneuvolan lainsdadannéllinen peruste on uudistetun sosiaalihuoltolain 268:ssa.
Kasvatus- ja perheneuvolatoiminta on matalan kynnyksen sosiaalipalvelua, jossa tyoskennelldan seka
ennaltaehkaisevasti ettda muutokseen tahtaavasti. Laki edellyttad, etta kasvatus- ja perheneuvontaa
toteutetaan monialaisessa yhteistyossa sosiaalityon, psykologian ja ladketieteen seka tarpeen mukaan
muiden asiantuntijoiden kanssa. Kasvatus- ja perheneuvolapalveluiden jarjestamisvastuu Virtain ja
Ruoveden alueella on Pirkanmaan hyvinvointialueella.

Kasvatus- perheneuvolan keskeisin tehtdva on asiakastyo. Lasten ja perheiden tilanteista riippuen
perheen kanssa tydskentelee joko psykologi tai sosiaalityontekija yksin tai molemmat tyoparina.
Kasvatus- ja perheneuvola toimii tiiviissa yhteisty6ssd, asiakkaan suostumuksella, sosiaali- ja
terveydenhuollon seka sivistystoimen kanssa. Kasvatus- ja perheneuvolaan asiakkaat ohjautuvat joko
varaamalla itse vastaanottoajan tai jokin toinen lasten kanssa toimiva taho ohjaa asiakkaaksi. Asiakkuus
on vapaaehtoista ja maksutonta. Perheneuvolan tyontekijat antavat myos muille tahoille asiantuntija-
apua ja konsultaatiota seka osallistuvat alueelliseen yhteistyohon.

Hyvaa - yhteistyotiimit lapsiperhepalveluiden ja neuvolapalveluiden kanssa

Kehitettavaa - lasten ja nuorten psykiatrian konsultaatiomahdollisuus, hyvinvointialuetasoinen
yhteistyé muiden perheneuvoloiden kanssa, tyontekijaresurssin sdilyminen alueella.

1.2. Erityistyontekijat
1.2.1 Puheterapeutti

Puheterapia on laakinnallistd kuntoutusta. Se ennaltaehkaisee, lievittaa ja poistaa puheen tuottamisen
ja ymmartamisen, kielen, kommunikaation ja siihen liittyvien kielellisten taitojen, danen, nielemisen ja
syomisen seka suun motorisia toimintahairioita.

Puheterapeutti tutkii, tekee tarvittaessa suorituksen jatkotutkimukseen, laatii yksil6llisen
kuntoutussuunnitelman (tarvittaessa yhteistyotahojen kanssa) seka toteuttaa terapian (kuntoutuksen).
Puheterapeutti ohjaa ja konsultoi vanhempia, omaisia seka lahiymparistoa. My6s puhetta tukevien ja
korvaavien kommunikaatiotaitojen suunnittelu ja ohjaus kuuluu puheterapiaan. Puheterapeutti toimii
myos alansa asiantuntijana tyéryhmissa ja antaa ohjausta alaansa liittyvissa asioissa.

Puheterapeutille tarvitaan laakarin tai terveydenhoitajan lahete ja maksusitoumus. Virtain
terveyskeskus jarjestaa puheterapiaa ostopalveluna.

1.2.2 Ravitsemusterapeutti



Ravitsemusterapeutti kdy terveyskeskuksessa ostopalveluna 1-2 paivana kuukaudessa pitamassa
vastaanottoa. Vastaanotolle paasee joko terveydenhoitajan tai laakarin lahetteella. Aika varataan
neuvolasta, Virrat puh. 044 715 3247 (puhelinaika ma-pe klo 12-13) ja Ruovesi puh. 044 787 1224
(puhelinaika ma-pe klo 11-12) Ravitsemusterapeutin kdynneista peritdan 10 euron kdyntimaksu taysi-
ikaisilta asiakkailta.

1.2.3 Toimintaterapeutti

Toimintaterapia on ladkinnallista kuntoutusta, jonka tavoitteena on auttaa asiakasta selviytymaan
mahdollisimman omatoimisesti arjen toiminnoista, sairastumisesta tai vammautumisesta huolimatta.

Lasten toimintaterapiassa tavoitteena on tukea lapsen ikdtason mukaista toimintaa arvioimalla lapsen
valmiuksia kehityksen eri osa-alueilla ja lapsen toimintakykya arjessa. Mielekkdan toiminnan avulla
harjoitellaan ja kehitetdan motorisia, kognitiivisia ja psykososiaalisia valmiuksia ja taitoja seka tuetaan
lapsen itsesdatelyn ja toiminnanohjailun valmiuksien kehittymista. Lapsi voi ohjautua
toimintaterapiaan, mikali hanella on haasteita esim.:

e hieno- tai karkeamotoriikassa

o hahmotustoiminnoissa tai kynatyéskentelyssa
e omatoimisuus-, yhteistyo- tai leikkitaidoissa

e aistisdatelyssa

e keskittymisessa tai tarkkaavaisuudessa.

Toimintaterapia voi toteutua asiakkaan kotiymparistossa, paivahoidossa/koulussa tai
terveyskeskuksessa. Asiakas ohjautuu toimintaterapiaan neuvolan/laakarin/muun erityistyontekijan
lahetteelld tai suoraan itse yhteytta ottaen.

1.3 Lasten paivahoito

Varhaiskasvatuksella tarkoitetaan lapsen suunnitelmallista ja tavoitteellista kasvatuksen, opetuksen ja
hoidon muodostamaa kokonaisuutta, jossa painottuu erityisesti pedagogiikka (Varhaiskasvatuslaki 28).
Tama on tavoitteena yksikosta ja hoitomuodosta riippumatta.

Varhaiskasvatusta voivat saada lapset, jotka eivit vield ole oppivelvollisuusikaisia seka myos tata
vanhemmat lapset, mikali erityiset olosuhteet sita vaativat.

Varhaiskasvatus nahdaan yha vahvemmin jokaisen lapsen omana oikeutena. Peruste lapsen
varhaiskasvatukseen osallistumiseen ei enda perustu ainoastaan huoltajien tyo- tai opiskelutarpeisiin.

Varhaiskasvatuspaikkaa tulee hakea nelja kuukautta ennen hoidon tarvetta. Mikali varhaiskasvatuksen
tarve johtuu huoltajan tyollistymisesta tai opinnoista eika hoidon tarpeen ajankohta ole ennakoitavissa,
on hoitopaikkaa haettava valittomasti, kuitenkin vahintaan kaksi viikkoa ennen hoidon tarvetta.
Hoidontarpeiden ennakoitavuus on haastavaa, koska palvelua haetaan hyvin nopealla aikataululla.

Virtain paikallinen varhaiskasvatussuunnitelma on asiakirja, joka ohjaa kasvattajien tyota kaikissa
Virtain varhaiskasvatusyksikoissa. Asiakirja toimii ammattilaisten ohella myos huoltajien ajatusten
ohjaajana maaritellessdan keskeisia asiakokonaisuuksia ja taman hetken keskeisinta varhaiskasvatuksen



sisaltoa. Paikallinen varhaiskasvatussuunnitelma on tyon taustalla laadittaessa lasten ja lapsiryhmien
varhaiskasvatussuunnitelmia, joissa tarkemmin maaritellaan pedagogisia lapsikohtaisia tavoitteita seka
yhteisia tavoitteita koko lapsiryhman toiminnalle. Lasten varhaiskasvatussuunnitelmakeskusteluihin
osallistuu seka lapsi itse etta huoltajat. Nain mahdollistuu osallisuuden taysi toteutuminen ja lapsi- ja
perhelahtoinen vuorovaikutus varhaiskasvatuksen arjessa vahvistuu.

Jokaisen lapsen itsendisyyden ja osallisuuden asteittaisen lisadntymisen lisdksi tarkeita kasvatuksen
paamaaria ovat kunkin lapsen henkilokohtaisen hyvinvoinnin edistaminen seka toiset
huomioonottavan kadyttaytymisen ja toimintatapojen vahvistaminen.

Varhaiskasvatusta tarjotaan Virroilla Killinkosken ja Koivurinteen paivakodeissa,
ryhmaperhepadivahoidossa Kotalassa ja Vaskivedelld seka perhepaiviahoidossa viiden hoitajan kotona
keskustataajamassa ja Liedenpohjan kylalla.

Tukea tarvitseville lapsille on tarjolla varhaiskasvatuksen erityisopettajan palvelut. Varhaisen tuen
toteuttaminen mahdollistuu ammattitaitoisen henkiloston ansiosta seka lapsiryhmien normaalin koon
vuoksi. Monialaisen yhteistyon tiivistaminen eri toimijoiden kesken lapsen ja perheen asioiden
tukemiseksi on tarkeaa.

Vuoden 2023 alusta alkaen Virroilla varhaiskasvatus on maksutonta. Nain perheet ovat hyvin
tasavertaisessa asemassa huoltajien taloudellisesta tilanteesta riippumatta. Muita vahvuuksia on se, etta
hoitopaikka on pystytty tarjoamaan lain vaatimassa aikataulussa ja erityisesti toimintakauden alussa
huoltajien oma toive hoitopaikasta ja hoitomuodosta toteutuu.

1.4. Kotipalvelu ja perhetyo

Kotipalvelu

Lapsiperheiden kotipalvelu tarjoaa varhaista tukea perheelle. Kotipalvelun tyontekijat auttavat
perhettd, kun kyseessa on haasteellinen elamantilanne. Kotipalvelun tavoitteena on tukea perhetta
arjessa selviytymisessa.

Palvelu on tarkoitettu lyhytkestoiseksi avuksi niin, ettd sen avulla ennaltaehkaistaan perhetilanteen
vaikeutumista. Tyo6ta tehdaan paasaantoisesti perheen luona kotona. Lapsiperheiden kotipalvelu voi
liittya lastenhoitoon ja kasvatukseen, kodin arkirutiinien hallintaan, sosiaalisen verkoston luomiseen
seka asiointiapuun perheen laakari- ja viranomaiskayntien aikana. Tarvittaessa yhteistyota tehdaan
my6s muiden perhetta tukevien tyontekijoiden kanssa.

Lapsiperheiden kotipalvelua voidaan myontaa perheelle, jossa lapsi on alle 18-vuotias ja mikali

e perhe tarvitsee apua lapsen syntymaan ja vauvan hoitoon liittyvissa vaikeuksissa

e perhe on kohdannut lasta hoitavan vanhemman sairastumisen tai loukkaantumisen, mika estaa
lapsen hoitamisen

e tarvitaan apua vanhemman tai sisaruksen vélttamattomien hoito- tai terapiakayntien ajaksi



e vanhempi kokee tilapaista uupumusta tai vasymysta

e perhettd on kohdannut akillinen elamanmuutos tai kriisi

e perhe tarvitsee lasten- ja kodinhoitoapua, tukea vanhemmuuteen ja arkirutiinien hoitamiseen
yhdessa vanhemman kanssa

Lapsiperheiden kotipalvelua ei myonneta pelkkaan siivoukseen tai kuljetuksen tarpeeseen, korvaamaan
paivahoitoa, vanhempien harrastusten tai yhteisen ajan vuoksi, tydssdkaynnin tai opiskelun ajaksi eika
sairaan lapsen hoitoon vanhempien ty6ssakaynnin mahdollistamiseksi.

Kotipalvelusta peritadn voimassa olevan hinnaston mukainen maksu.

Lisatietoa https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/lapsiperheiden-kotipalvelu

Perhetyo

Perhetyo on tarkoitettu kaikille alle 18-vuotiaiden lasten perheille.
Perhetyo auttaa ja tukee silloin kun

tarvitset tukea ja ohjausta omien voimavarojen vahvistamiseen

apua perheenjasenten keskindisen vuorovaikutuksen parantamiseen

erityista tukea lapsen tai nuoren terveyden ja kehityksen turvaamiseksi

apua lapsen tai nuoren kotiintuloajoista ja vapaa-ajanviettotavoista sopimiseksi
tukea koulunkdynnin sujumiseen

Perhety6 on suunnitelmallista ja tavoitteellista. Perhetyon tavoitteet maaritelladn perhetyon
suunnitelmassa, joka tehdaan yhdessa perheesi, perhetyontekijan ja sosiaalityotekijan kanssa.
Tarvittaessa yhteistyota tehdaan my6s muiden perheen kanssa tyoskentelevien henkildiden kanssa.

Perhetyon asiakkaaksi voi hakeutua monella tavalla. Perhety6hon voi ottaa yhteytta itse, lapsiperheiden
sosiaalipalveluiden kautta tai yhteytta voi ottaa myos tyontekija, joka jo tyoskentelee lapsen tai perheen
kanssa. Ota yhteytta sosiaalityontekijaan tai perhetyén ohjaajaan puhelimitse tai sahkoisen asioinnin
kautta. Voit myos hakeutua palvelun piiriin neuvolan kautta. Ota perheesi asia esille terveydenhoitajan
kanssa.

Palvelu on maksutonta ja yhteystiedot 16ytyvat

https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/lapsiperheiden-perhetyo

1.5. Lapsiperheiden sosiaalityo

Lapsiperheiden sosiaalityohon voi ottaa yhteyttd, kun tarvitsee apua ja neuvontaa arjessa jaksamiseen,
asumiseen ja talouteen liittyvissa asioissa. Myos lahisuhde- ja perhevékivaltatilanteessa, kriisitilanteessa
tai lapsen kehityksen ja hyvinvoinnin tukemisessa lapsiperheiden sosiaalityé on apuna.

Lapsiperheiden sosiaalityossa perheelle tehdaan palvelutarpeen arviointi, jolloin samalla arvioidaan
lastensuojelutarve. Lisdksi perheille voidaan tarjota erilaisia tukitoimia, kuten perhetyo6ta, tukihenkilo ja
tukiperhepalvelua. Yhteisty6ta voidaan tehda laheisverkoston, jarjestjen ja muiden tarvittavien


https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/lapsiperheiden-kotipalvelu
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/lapsiperheiden-perhetyo

ammattilaisten tai viranomaisten kanssa.

Lapsiperheiden sosiaalityon tarkoituksena on edistda lapsen kehitysta ja hyvinvointia seka tukea
perheen omia voimavaroja. Lapselle laaditaan aina oma asiakassuunnitelma. Suunnitelmaan kirjataan
lapsen ja perheen tuen tarpeet ja keinot, joilla niihin pyritadan vastaamaan. Mikali sosiaalihuoltolain
mukaiset toimet ja palvelut eivat ole riittavia tukemaan ja auttamaan perheen kokonaistilanteessa,
tarjotaan perheelle lastensuojelun palveluita.

Palvelu on maksutonta.

Lisatietoa; https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/lapsiperheiden-sosiaalityo

1.6. Lastensuojelu

Lastensuojelu on viranomaistoimintaa, jonka tarkoitus on edistaa lapsen suotuisaa kehitysta ja
hyvinvointia. Lastensuojelulain tarkoituksena on turvata lapsen oikeus turvalliseen kasvuymparistoon,
tasapainoiseen ja monipuoliseen kehitykseen seka erityiseen suojeluun. Lastensuojelu on lapsen ja
perheen viimesijainen tukimuoto, johon turvaudutaan, kun ennaltaehkaisevat ja sosiaalihuollon
palvelut eivat ole riittavia.

Jokaiselle lapselle nimetdan oma vastuusosiaalityontekija, joka laatii yhdessa lapsen, hdanen verkostonsa
jaldheistensa kanssa asiakassuunnitelman. Suunnitelmaan kirjataan lapsen ja perheen tuen tarpeet ja
keinot, joilla niihin pyritadan vastaamaan. Lastensuojelussa on kdytettava ensisijaisesti avohuollon
tukitoimia. Niita ovat esimerkiksi sosiaalityontekijan tapaamiset, tehostettu perhety6 ja
perhekuntoutus.

Jos puutteet lapsen huolenpidossa tai muut kasvuolosuhteet uhkaavat vakavasti vaarantaa lapsen
terveytta tai kehitystd, joudutaan turvautumaan sijaishuoltoon. Lapsen sijaishuollolla tarkoitetaan
huostaan otetun lapsen hoidon ja kasvatuksen jarjestamista kodin ulkopuolella. Kaikessa lastensuojelun
toiminnassa ensisijaista on lapsen etu.

Jokainen, joka huomaa lapsen tai nuoren olevan avun tarpeessa, voi ottaa yhteytta joko
lastensuojelupdivystykseen, sosiaalipdivystykseen tai lapsiperheiden sosiaalityohon.

Lapsi tai nuori itse, vanhemmat, sukulaiset tai naapurit voivat hakea apua. Huolen syyna voi olla
esimerkiksi paihteiden kaytto, mielenterveysongelmat tai lapsen hoidon laiminlyonti.
IImoituksen voi tehdd my6s nimettémana.

Selvityspyynto lapsen tilanteesta tehddan lastensuojeluilmoituksella. Lastensuojeluilmoitus ei itsessaan
tee kenestdkaan lastensuojelun asiakasta.

Palvelu on maksutonta.

Lisatietoa: https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/lastensuojelu



https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/lapsiperheiden-sosiaalityo
https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/lastensuojelu

2 KOULUTUS

Koulutuksen toiminta-alueeseen Virroilla kuuluu esiopetus, perusopetus ja toisen asteen koulutus.
Virtain kouluverkko koostuu 4 perusopetuksen koulusta seka toisen asteen oppilaitoksesta.
Oppilasmaarat perusopetuksessa ovat lukuvuonna 2022-2023 seuraavat; 52 esioppilasta, 514
perusopetuksen oppilasta, 96 lukion opiskelijaa sekd noin 60 ammattioppilaitoksen opiskelijaa.
Oppilasmaara kunnassa on laskeva.

Esiopetus on perusopetuslain mukaista koulutusta, jota perheen tarpeiden mukaisesti tdydennetaan
varhaiskasvatuksella. Virroilla esiopetus jarjestetaan koulutoimen alaisuudessa koulujen yhteydessa.
Myés lasten esiopetusta taydentava varhaiskasvatus jarjestetaan kouluilla yhteistyossa koululaisten
aamu- ja iltapaivatoiminnan kanssa.

Perusopetus on yleissivistavaa koulutusta, jonka oppimaaran laajuus on yhdeksan vuotta. Perusopetus
on maksutonta ja tuottaa kaikille saman jatko-opintokelpoisuuden. Perusopetuksen tavoitteena on
opettaa elamassa tarpeellisia tietoja ja taitoja seka turvata kaikille yhdenvertainen koulutuksellinen
perusta. Tavoitteena on my6s tukea oppilaiden kasvua ihmisyyteen ja eettisesti vastuukykyiseen
yhteiskunnan jasenyyteen seka edistaa sivistysta ja tasa-arvoa yhteiskunnassa. Oppivelvollisille
perusopetusta annetaan yleensa peruskoulussa. Peruskoulu kasittaa luokat 1-9 ja se on tarkoitettu koko
ikdluokalle (padosin 7-16-vuotiaat). Vuosiluokan 1-6 ovat luonteeltaan luokanopetusta. Tall6in
paavastuu opetuksesta luokan omalla luokanopettajalla, joka opettaa kaikki tai lahes kaikki oppiaineet
omalle oppilasryhmalleen. Vuosiluokat 7-9 on aineenopetusta, jolloin eri oppiaineita opettavat
aineenopettajat. Suomessa vakituisesti asuvilla lapsilla on lakiin perustuva velvollisuus suorittaa
perusopetuksen oppimaara.

Toisen asteen koulutusta oppivelvollisille tarjoaa Virtain lukio ja ammattioppilaitos Tredu. Molemmissa
oppilaitoksissa oppivelvolliset voivat suorittaa oppivelvollisuuttaan saavuttaen toisen asteen tutkinnon
tai kaksoistutkinnon.

Suomessa vakinaisesti asuvat lapset ovat oppivelvollisia. Oppivelvollisuus alkaa perusopetuslaissa
(628/1998) tarkoitetun lukuvuoden alkaessa sind vuonna, jona lapsi tayttaa seitseméan vuotta. Jos
perusopetuslaissa tarkoitetulle perusopetukselle saddettyja tavoitteita ei lapsen vammaisuuden tai
sairauden vuoksi ilmeisesti ole mahdollista saavuttaa yhdeksdssa vuodessa, alkaa oppivelvollisuus
vuotta 2 momentissa saddettya aikaisemmin (pidennetty oppivelvollisuus). Oppivelvollisuus paattyy,
kun oppivelvollinen tayttaa 18 vuotta tai kun oppivelvollinen on tdta ennen hyvaksytysti suorittanut
ylioppilastutkinnosta annetussa laissa (502/2019) tai ammatillisesta koulutuksesta annetussa laissa



(531/2017) tarkoitetun tutkinnon taikka niita vastaavan Ahvenanmaalla suoritetun tai ulkomaisen
koulutuksen. Oppivelvollisen huoltajan on huolehdittava siita, etta oppivelvollisuus tulee suoritetuksi.

Opetusta annetaan opetussuunnitelman mukaan. Viimeisin valtakunnallinen opetussuunnitelma
“Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet” vahvistettiin vuonna 2014 ja otettiin kdaytt66n
vuosiluokkien 1-6 osalta 1.8.2016. Vuosiluokkien 7-9 osalta uuden opetussuunnitelman kayttéonotto
tapahtui porrastetusti vuosina 2017, 2018 ja 2019. Valtakunnallista suunnitelmaa tdydentaa paikallinen
opetussuunnitelma. Opetuksen jarjestdjalla on vastuu paikallisen opetussuunnitelman laadinnasta ja
kehittamisesta. Opetussuunnitelmassa paatetaan perusopetuksen kasvatustyon, opetuksen, oppimisen
arvioinnin ja tuen, ohjauksen ja oppilashuollon, kodin ja koulun yhteistyon sekd muun toiminnan
jarjestamisesta ja toteuttamisesta. Siind taydennetaan ja painotetaan opetussuunnitelman perusteissa
madriteltyja tavoitteita, toimintaa ohjaavia linjauksia, keskeisia sisalt6ja ja muita opetuksen
jarjestamiseen liittyvia seikkoja paikallisesta nakokulmasta. Opetuksen jarjestdja ottaa
opetussuunnitelmaa laatiessaan huomioon oppilaiden tarpeet, paikalliset erityispiirteet seka
itsearvioinnin ja kehittamistyon tulokset.

Moni lapsi tarvitsee oppimiseensa tukea. Perusopetuslain mukaan oppilaalla on oikeus saada
opetussuunnitelman mukaisen opetuksen ohella oppilaanohjausta ja riittavaa oppimisen ja
koulunkdynnin tukea koko perusopetuksen ajan. Tukea on annettava heti, kun tuen tarve ilmenee.
Oppilas saattaa tarvita oppimisessa ja koulunkdynnissa tukea tilapdisesti tai pitempiaikaisesti. Tuen
tarve voi vaihdella vdhdisesta vahvempaan tai oppilas voi tarvita monenlaista tukea yhta aikaa. Koulun
antama tuki riippuu vaikeuksien laadusta ja laajuudesta. Oppimisen ja koulunkdynnin tuen kolme tasoa
ovat yleinen, tehostettu ja erityinen tuki. Naista oppilas voi saada kerrallaan vain yhden tasoista tukea.
Tukimuotoja ovat esimerkiksi tukiopetus, osa-aikainen erityisopetus, avustajapalvelut ja erityiset
apuvalineet. Jokaisella tuen tasolla voidaan kayttaa kaikkia eri tukimuotoja lukuun ottamatta erityisen
tuen paatokseen perustuvaa erityisopetusta. Lisaksi oppilas voi saada perusopetuslaissa saadetyn
oppimisen ja koulunkdynnin tuen rinnalla oppilas- ja opiskelijahuoltolaissa saddettya yksilokohtaista
oppilashuoltoa. Virtain kaupungilla on 8 erityisopettajan vakanssia, joista 4 on erityisluokanopettajan
vakanssia ja 4 laaja-alaisen erityisopettajan vakanssia. Erityisopettajat tyoskentelevit esiopetuksessa.
Perusopetuksessa ja lukio-opetuksessa. Erityisopettajien vakansseja suhteessa oppilasmaaraan on
lukuvuonna 2022-2023 1 tyontekija / 87 oppilasta, mika on erinomainen suhdeluku. Merkittavan
perustason panostuksen merkitys on suuri, koska Virrat kaupunkina sijaitsee lapsen ja nuoren
nakokulmasta kaukana muista palveluja tarjoavista erityisoppilaitoksista.

Opiskeluhuoltosuunnitelma on lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman liitteena. Opiskeluhuollon
palvelujen tarkeys korostuu Virroilla, missa opiskeluhuolto turvaa oppivelvollisuusikdisten
mahdollisuuden moniin perustason palveluihin, kuten psykiatriseen sairaanhoitoon.

Vahvuudet

e perusopetuksen pienet ryhmakoot
e hyuvalla tasolla oleva oppimisen tuen resurssi

Kehityskohteet

e 2. asteen koulutuksen laajuudesta huolehtiminen
e Opiskeluhuollon palvelujen turvaaminen

2.1 KOULU- JA OPISKELUTERVEYDENHUOLTO



Hyvinvointialueen on jarjestettava koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelut alueellaan sijaitsevien
oppilaitosten oppilaille. Kouluterveydenhuolto on peruskoulussa tapahtuvaa kouluikdisten lasten ja
nuorten kokonaisvaltaista terveyden ja hyvinvoinnin edistamista ja pitkdaikaisseurantaa ja samalla osa
kouluyhteison toimintaa. Tavoitteena on koko kouluyhteisén hyvinvointi ja oppilaiden terveyden
edistaminen. Jokaista lasta tulee tukea edellytystensa mukaiseen, mahdollisimman terveeseen kasvuun
ja kehitykseen yhteistyossa oppilaiden, oppilashuollon muun henkiléston, opettajien ja vanhempien
kanssa. Kouluterveydenhuolto edistad, seuraa ja valvoo koulun tyoolojen ja koulutyén turvallisuutta ja
terveellisyyttd yhdessa muiden toimijoiden kanssa. Samalla se osallistuu my6s oppimisen, tunne-
elaman ja kdayttaytymisen ongelmien tunnistamiseen ja selvittamiseen seka koulun
terveyskasvatussuunnitelman tekemiseen ja toteuttamiseen muun oppilashuolto- ja opetushenkiloston
kanssa.

Opiskeluterveydenhuollon piiriin kuuluvat toisen ja korkea-asteen opiskelijat. Sairauksien hoidon
lisdksi opiskeluterveydenhuollossa on keskeista fyysista, psyykkista ja sosiaalista terveytta tukevien
opiskeluolosuhteiden edistaminen ja opiskelukykya heikentavien tekijéiden korjaaminen ja hoitaminen.
Opiskeluterveydenhuolto kasittaa kaikki opiskelijoiden elamanvaiheeseen ja opiskeluun liittyvat,
terveyteen vaikuttavat asiat. Terveydenhuollon toimijat eivét ole ainoita vastuunkantajia
opiskeluterveydenhuollossa, vaan toiminta muodostuu aidosta yhteistyosta terveydenhuollon ja
oppilaitoksen kesken. Opiskeluterveydenhuolto ei siis ole vain terveydenhuoltoa opiskelijoille vaan
kokonaisvaltaista opiskelijoiden hyvinvointia ja opiskelua tukevaa toimintaa.

Jokaisella koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa toimivalla on tavoitteena luoda luottamuksellinen,
tavoitteellinen ja hoidon jatkuvuutta tukeva suhde oppilaisiin ja vanhempiin. Koulu- ja
opiskeluterveydenhuollon ja oppilaiden jokaisessa tapaamisessa tulee olla terveyskasvatuksellinen
nakokulma. Sen tavoitteena on, ettd jokainen oppilas ymmartaisi terveyden merkityksen elamalleen,
omaksuisi terveytta edistavat elamantavat ja tietdisi oman vastuunsa itsensa ja ymparistonsa
hyvinvoinnista.

Viime vuosina oppilaiden terveydentilasta on seka terveystarkastuksissa tehtyjen havaintojen etta
esimerkiksi kouluterveyskyselyiden tulosten perusteella noussut esille mm. Psyykkiset haasteet, kuten
ahdistuneisuus ja neuropsykiatriset hairiét, ylipaino ja liikkumattomuus, kannykat, sosiaalinen media ja
pelimaailman sekd niiden mukanaan tuomat ilmiot, lilan vahdinen nukkuminen ja koulupudokkaat.
Monet fyysiset sairaudet ilmaantuvat usein vasta aikuisidssa, mutta niiden kehittyminen voi alkaa jo
lapsuudessa. Seka fyysisen etta psyykkisen terveyden riskitekijoihin pitdisi puuttua jo kouluidssa ja
kaikella toiminnalla tulisi edistaa kasvua mahdollisimman terveeksi ja hyvinvoivaksi aikuiseksi. Lapsuus-
ja nuoruusialla opitut terveystottumukset jatkuvat usein my®és aikuisialla.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa toteutetaan kansallista rokotusohjelmaa ja seulontatutkimukset
tehdaan valtakunnallisten suositusten mukaisesti. Kaikki peruskoulun oppilaat tarkastetaan vuosittain
ja opiskeluterveydenhuollossa asetuksen mukaisesti. 1., 5. ja 8. vuosiluokalla on laajat
terveystarkastukset, jotka erityisesti tukevat yhteistyota myos oppilaiden koteihin. Laajojen
terveystarkastusten ideana on tukea oppilaan seka koko perheen terveytta ja hyvinvointia. Laajojen
terveystarkastusten yhteydessa tehdaan yhteistyota myos opettajien kanssa, jotka tayttavat perheen
luvalla “oppilaan selviytyminen ja hyvinvointi koulussa”- lomakkeen yhteistyon tueksi. Laajoihin
terveystarkastuksiin kutsutaan aina oppilaan huoltajat mukaan.

Virroilla koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa tyoskentelee kaksi (2) terveydenhoitajaa kokoaikaisesti.
Lisaksi koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoon osallistuvat koululdakari ja erityistyontekijana toimiva



psykiatrinen sairaanhoitaja. Sosiaali- ja terveysministerion asettamiin kouluterveydenhuollon
laatusuosituksiin nahden Virroilla koulu- ja opiskeluterveydenhuollon henkilostoresurssit ovat riittavat.

Hyvaa

+ riittavat resurssit

+ toimiva yhteistyo eri tahoihin

+ laadukkaat tilat

Kehitettavaa

+ sahkoiset palvelut

+ Nepsy-polku / nepsy-tyoskentely

+ lasten ja nuorten mielenterveyspalveluiden vahvistaminen

Lisatietoa: https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/kouluterveydenhuolto

2.1.1 Koulupsykologi

Pirkanmaan hyvinvointialue tuottaa Virtain koulupsykologipalvelut. Virroilla tyoskentelee yksi (1)
koulupsykologi ja hdanen palvelunsa ovat kdytettavissa kaikilla kouluasteilla.

Koulupsykologin tyohon kuuluu oppilaan varhainen mielenterveyden tuki keskustelukdaynneilla,
oppilaan seuraaminen luokkatilanteessa, yksilotutkimuksen tekeminen seka tarvittaessa oppilaan
perheen tapaaminen koululla.

Psykologinen tutkimus kasittaa oppimisvaikeuksien ja neuropsykiatristen piirteiden selvittelya,
oppilaan koulunkdynnin seka oppimisvalmiuksien arviointia. Tutkimusten pohjalta psykologi
suunnittelee yhdessa perheen ja koulun tyontekijéiden kanssa koulun tukitoimia ja mahdollisia
jatkotutkimuksia oppilaalle. Tarvittaessa oppilas voidaan ohjata myos neuropsykologisiin tai
psykiatrisiin tutkimus- ja hoitopaikkoihin.

Tarvittaessa koulupsykologi ohjaa lasta, nuorta tai perhetta erikoissairaanhoitoon tai perhehoitotyohén
esim. kasvatus- ja perheneuvolaan.

Koulupsykologi osallistuu yhteisolliseen opiskeluhuoltotyohon ja on tarvittaessa mukana
opiskeluhuollon tapaamisissa ja tekee yhteisty6ta kodin, koulun, terveystoimen, sosiaalitoimen ja
muiden yhteistydkumppaneiden kanssa.

Lisatietoa:

https://www.pirha.fi/en/palvelut/palveluhakemisto/perusopetuksen-koulupsykologi

https://www.pirha.fi/en/palvelut/palveluhakemisto/opiskeluhuollon-psykologi

2.1.2 Koulukuraattorit


https://www.pirha.fi/palvelut/palveluhakemisto/kouluterveydenhuolto
https://www.pirha.fi/en/palvelut/palveluhakemisto/perusopetuksen-koulupsykologi
https://www.pirha.fi/en/palvelut/palveluhakemisto/opiskeluhuollon-psykologi

Pirkanmaan hyvinvointialue tuottaa Virtain koulukuraattoripalvelut. Virroilla tyoskentelee kaksi (2)
kuraattoria, jotka ovat kaytettavissa kaikilla kouluasteilla.

Koulukuraattori on koulun sosiaalityontekija. Koulukuraattorityossa pyritaan asiakkaiden tilanteita
jasentamalla lisdiamaan heidan voimavarojaan ja etsimdaan myonteisia ratkaisuja. Oppilaan opiskelu- ja
elamantilannetta tarkastellaan kokonaisvaltaisesti seka yksilo-, perhe- ettd kouluyhteison tasolla.
Lapsen etu koulun sosiaality6ssa merkitsee sita, etta lapsen sosiaaliset ja emotionaaliset tarpeet
huomioidaan ja ettd han tulee kuulluksi itsedan koskevissa asioissa.

Oppilaat ohjautuvat koulukuraattorin asiakkaaksi useimmiten kayttaytymiseen liittyvien syiden vuoksi.
Naita ovat esim. poissaolot, koulunkdynnin laiminlyénti, uhmakkuus ja saantéjen rikkominen,
keskittymisvaikeudet, motivaatio-ongelmat ja véakivaltainen kayttaytyminen. Sosiaalisiin suhteisiin
liittyvia syita ovat kiusaamistilanteet ja kaverisuhdeongelmat.

Tunne-elaman vaikeuksista yleisid ovat oppilaiden ahdistuneisuus ja pelot, masentuneisuus ja
alakuloisuus seka arkuus ja jannittiminen. Myos perheen tilanteeseen voi liittya vakavia ongelmia,
esimerkiksi padihteiden kdyttoa, perhevakivaltaa tai mielenterveysongelmia.

Koulukuraattorityossa korostuu entisestaan laaja-alainen tyoote ja reagoiminen yhteiskunnallisiin seka
lasten ja nuorten elamaéssa tapahtuviin muutoksiin. Suuria haasteita ovat varhainen syrjaytymisen
ehkaisy ja erityisesti nuorten tulevaisuus peruskoulun jalkeen. Liian monet nuoret jaavat peruskoulun
jalkeisen opiskelun ulkopuolelle tai keskeyttavat aloittamansa opinnot.

Kuraattori osallistuu yhteisélliseen opiskeluhuoltotyéhon ja on tarvittaessa mukana opiskeluhuollon
tapaamisissa ja tekee yhteistyota kodin, koulun, terveystoimen, sosiaalitoimen ja muiden
yhteistydkumppaneiden kanssa.

Lisatietoa:

https://www.pirha.fi/en/palvelut/palveluhakemisto/perusopetuksen-koulukuraattori

https://www.pirha.fi/en/palvelut/palveluhakemisto/opiskeluhuollon-kuraattori

2.1.3 Psykiatrinen sairaanhoitaja

Psykiatrisen sairaanhoitajan tehtavana on tarjota kouluymparistossa matalan kynnyksen
luottamuksellista tukea ja keskusteluapua lapsen tai nuoren erilaisissa elamantilanteissa erityisesti
mielenterveystyon nakdkulmasta. Psykiatrisen sairaanhoitajan ty6 painottuu psyykkisten ongelmien
ennaltaehkaisyyn ja varhaiseen puuttumiseen, han arvioi hoidon tarvetta ja tarvittaessa ohjaa hoidon
piiriin.

Vastaanotolle hakeutumisen syyna voivat olla esimerkiksi mielialan muutos, ahdistuneisuus, perheessa
tapahtuneet muutokset tai menetykset seka erilaiset fyysiset oireet.

Psykiatrinen sairaanhoitaja toimii paaasiallisesti ylakoululaisten ja sitd vanhempien opiskelijoiden
kanssa, mutta on tarvittaessa kaytettavissa myos alakoululaisille.

Vastaanotolle lapsi/nuori ohjautuu esimerkiksi terveydenhoitajan kautta, koululaakarilta,
lapsen/nuoren tai perheen yhteydenoton perusteella tai opiskeluhuollon tukitoimena.


https://www.pirha.fi/en/palvelut/palveluhakemisto/perusopetuksen-koulukuraattori
https://www.pirha.fi/en/palvelut/palveluhakemisto/opiskeluhuollon-kuraattori

Lahetetta ei tarvita.
Tapaamiset tapahtuvat paasaantoisesti ajanvarauksella.

Psykiatrinen sairaanhoitaja osallistuu yhteisolliseen opiskeluhuoltoty6hon ja on tarvittaessa mukana
opiskeluhuollon tapaamisissa seka han tekee yhteistyota kodin, koulun, terveystoimen, sosiaalitoimen
ja muiden yhteistyokumppaneiden kanssa.

3 NUORISOTOIMI

Nuorisotyd ja —politiikka kuuluvat kunnan tehtaviin. Toteuttaessaan Nuorisolain 2 §:n tavoitteita ja
lahtokohtia kunnan tulee paikalliset olosuhteet huomioon ottaen luoda edellytyksia nuorisotydlle ja -
toiminnalle jarjestamalla nuorille suunnattuja palveluja ja tiloja seka tukemalla nuorten
kansalaistoimintaa - nuorisolaki 1285/2016.

Nuorisotoimi toteuttaa ja kehittaa nuorisolain maarittelemia, alle 29-vuotiaille tarkoitettuja nuorisotyon
tehtavia:

e Nuoren kasvun, itsendistymisen ja yhteisollisyyden tukeminen

Aktiivisen kansalaisuuden edistaminen

Edistaa nuorten osallisuutta ja vaikuttamismahdollisuuksia seka kykya ja edellytyksia toimia
yhteiskunnassa

Tukea nuorten harrastamista ja toimintaa kansalaisyhteiskunnassa

Sosiaalinen vahvistaminen

Edistaa nuorten yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa seka oikeuksien toteuttamista

Kasvu ja elinolojen kehittaminen

Tavoitteena on, etta jokainen nuori saavuttaa omien voimavarojensa ja nakemyksen mukaisen paikan
Virroilla ja laajemmin yhteiskunnan jasenend. Nuorisotoimi tekee yhteisty6ta kolmannen sektorin,
oppilaitosten seka paikallisten yhdistysten kanssa.

Nuorisotyota tehdaan aidosti kohdaten, tehtavana toimia kannustajana, vierella kulkijana ja
mahdollistaja seka vieden nuorten viestia eteenpadin.



Vuonna 2017 Virtain nuorisotoimi siirtyi Nuorisokeskus Marttisen hallinnon alaisuuteen.

Nuorisotilaty6: Nuorisotila on auki kolmena iltana viikossa seka kerran kuukaudessa perjantaisin yli 13-
vuotiaille. Kaksi kertaa viikossa kokoontuu junnu nuokku, joka on suunnattu 3-6 luokkalaisille. Erilaiset
teemaviikot ja paivat nakyvat nuorisotoimen arjessa seka sosiaalisessa mediassa. Toimintaan kuuluvat
myos lapsille ja nuorille suunnatut pienryhméatoiminnot.

Nuorisovaltuusto perustettiin Virroille vuonna 2002, vietimme vuonna 2022 20-vuotisjuhlallisuuksia.
Nuorisovaltuuston tehtdva on saada nuoret kiinnostumaan yhteisista asioista, vaikuttaa
yhteiskunnallisesti seka lisata nuorten vaikuttamisen ja osallistumismahdollisuuksia Virroilla.
Nuorisovaltuustolaisilla on edustaja ollut mukana lautakuntatoiminnassa jo vuodesta 2016.
Nuorisovaltuustolla on oma kummivaltuutettu, jonka tarkoituksena on tehostaa ja vieda eteenpain
nuorisovaltuuston mielipiteita esimerkiksi paattdjille.

Avustukset: Nuorisotoimi jakaa vuosittain nuorisotoimen perus- ja kohdeavustuksia lasten ja nuorten
parissa toimiville yhdistyksille ja seuroille.

Koulunuorisoty6: Nuorisotyontekija nakyy koulun arjessa viikoittaisten koulupaivystysten merkeissa
seka hyvinvointioppituntien merkeissa.

Nuorisotoimi on mukana eri tydryhmissa, esim. NUOPA- nuorten ohjaus - ja palveluverkostossa.
Jarjestimme leiri- seka retkitoimintaa painottuen kesdaikaan ja koulujen loma-aikoihin.
Nuorisotapahtumat seka jalkautuva nuorisoty6 kuuluu toimintakenttdamme. Toiminnot tilastoidaan
NUODO- kuntaliiton dokumentointijarjestelmaa, jonne keraamme toimintakerrat seka kavijamaarat.

Vahvuutta
- Nuorten sitouduttua toimintoihin pysyvyys on taattua (Osallisuus).

- Nuoria arvostetaan ja kuunnellaan Virroilla, nuorten danta kuunnellaan oikeasti ja luodaan
mahdollisuuksia osallistua.

-Lintukoto ja turvallinen elda (turvallinen elinymparisto).
-Toiset tuntee toisensa ja pitavat huolta toisistaan (turvallisuus, elintavat).

- Yhteisollisyys ja yhteenkuuluvuus (kaikki osa-alueet).

Kehitettavaa
-Nuorten (ylaasteikaisten) tavoittaminen.
-Viheralueilla asuvien tavoittaminen ja heille palveluiden tarjoaminen.

-Pysyvyyden takaaminen lapsille ja nuorille.

4 ETSIVA NUORISOTYO



Etsiva nuorisotyo on erityisnuorisoty6ta ja nuoren lisdksi kuka tahansa nuoren luvalla voi olla
yhteydessa yksilovalmentajaan, jos heraa huoli nuoren hyvinvoinnista ja jaksamisesta.

Virtain Etsivdn nuorisotydn tehtavana on lisata alueen 17-29-vuotiaiden nuorten hyvinvointia etsimalla
ja ohjaamalla heita jo olemassa olevien palveluiden piiriin. Tehtdavana on nostaa ulkopuolelle
ajautuneita tai ajautumassa olevia nuoria takaisin koulutukseen ja tyomarkkinoille seka parantaa
heidan elamdnhallinnan taitojaan seka tukea heiddan omia voimavarojaan itsendisen elaman
opettelussa. Etsivan nuorisotyon tavoitteena on nuorten toimeentuloasiakkaiden maaran
vdahentaminen, nuorten tydllisyyden parantaminen seka koulupudokkaiden maaran vahentaminen.
Etsiva nuorisotyo on seka ennaltaehkdisevaa etta korjaavaa tyota. Tarkoituksena on toimia
henkilokohtaisena oppaana tietaan etsivalle nuorelle.

Etsiva nuorisotyd on maksutonta.

5 EHKAISEVA PAIHDETYO

1.12.2015 tulleen lain ehkaisevan paihdetyon jarjestamisesta (523/2015) mukaan kunnilla on
velvollisuus tuottaa rakenteet, jotka mahdollistavat ehkaisevan pdihdetyon tekemisen. Tahan lakiin on
my®s sisallytetty rahapelihaittojen ehkaisy osaksi ehkaisevaa paihdetyota. Ehkaisevan paihdetyon
valtakunnalliset, alueelliset ja paikalliset rakenteet tulee olla kunnossa ja haitoista viestitaan. Riskikaytto
ja haitat tunnistetaan, jolloin tukea voidaan tarjota jo varhaisessa vaiheessa.

Virtain kaupungilla on nimettyna oma ehkaisevan paihdetyon tydoryhma, jossa on edustajia eri
ammattiryhmista, jotka tyoskentelevat virtolaisten kanssa. Ehkaiseva paihdetyo on
hyvinvointilautakunnan alaista toimintaa.

6 NUORTEN TYOPAJAPALVELUT

Virtain keskustassa Keskustie 4:ssd on nuorten tyopajaa, jossa tarjotaan palkkatuettua tyots,
tyokokeilua ja ammatillista tutkintoa suorittaville tyossaoppimispaikka kierratystehtavissa,
myymalatyoskentelyssa ja ompelutyossa. Nuorten tyopajalla on myés mahdollisuus tutustua puu- ja
muovitydohon tuetusti puu- ja muovipajalla. Tydpajan tavoitteena on my®6s tarjota yksilollisia
koulutusmahdollisuuksia nuorille. Matalan kynnyksen toimintaa nuorille kehitetdan nuorten tarpeiden
mukaisesti. Typaja toimintaan voi sisaltya elaméanhallintaa tukevia toimintoja, henkil6kohtaista
yksiloohjausta ja matalan kynnyksen palvelua, kuten ohjausta Kelan, sosiaalitoimiston ja
terveyspalveluiden piiriin. Nuoria kannustetaan myo6s tyohonvalmennukseen nuoren oman taitotason ja
jaksamisen mukaan. Tyopajan ulkopuolella “seinattomassa pajassa” tyoskenteleville nuorille kehitetaan
heidan tarvitsemiansa tuki- ja ohjauspalveluita tyollistymisen ja koulutuksen jatkopolkujen suhteen.
Keskustassa nuorten tydpaja toimii samoissa tiloissa tekstiilipajan kanssa, joka tarjoaa kuntouttavaa
tyotoimintaa v. 2023 alusta hyvinvointialueen alaisuudessa.



Nuorten tyépajaan ohjaudutaan tyollisyyden kuntakokeilun tai kautta. Myos oppilaitokset voivat ohjata
tydssa oppimaan nuorten tyopajalle. Halutessaan nuori itse voi myés menna kdymaan nuorten
tyopajalla tai sopia tapaamisen ohjaajan kanssa.

7 TYOLLISYYDEN KUNTAKOKEILU

Tyollisyyden kuntakokeilut alkoivat 1.3.2021 ja kestavat 31.12.2024 saakka. Tyo6llisyyden
kuntakokeilussa osa tyottomista tyonhakijoista siirtyy oman kotikuntansa tyéllisyyspalvelujen
asiakkaiksi. Heidan tyollisyyspalveluistaan kokeilussa vastaa kotikunta. Pirkanmaalta kokeilussa on
mukana 22 kuntaa ja ne muodostavat yhdessa oman kokeilualueen. Virtain kaupunki kuuluu
Pirkanmaan tyéllisyyden kuntakokeiluun.

Laki tydllisyyden edistamisen kuntakokeilusta (1269/2020) saataa maaraaikaisesta kokeilusta, jonka
aikana kunnat jarjestavat alueellaan erdita julkisesta tyovoima- ja yrityspalvelusta annetussa laissa
(916/2012) ja kotoutumisen edistamisestd annetussa laissa (1386/2010) tarkoitettuja palveluja tyo- ja
elinkeinotoimiston asemesta ja antavat eradita ty6ttomyysturvalaissa (1290/2002) tarkoitettuja
tyovoimapoliittisia lausuntoja ty6- ja elinkeinotoimiston asemesta.

Olet kuntakokeilun asiakas, jos olet ilmoittautunut tyonhakijaksi ja kotikuntasi kuuluu alueelliseen
kuntakokeiluun seka olet ty6ton, lomautettu, tyollistettyna oleva tai olet tyollistymista edistavassa
palvelussa ja jokin seuraavista koskee sinua.

e Sinulla ei ole oikeutta ansiopaivarahaan, vaan saat tyémarkkinatukea tai peruspdivarahaa Kelasta.
e Aidinkielesi on muu kuin suomi, ruotsi tai saame tai kansalaisuutesi on muu kuin Suomi.
e Olet alle 30-vuotias.

8 LIIKUNTAPALVELUT

Kaupungin liikuntapalvelujen toiminta pohjautuu liikuntalakiin (2015). Liikuntalain tavoitteena on
edistaa:

eri vaestoryhmien mahdollisuuksia liikkua ja harrastaa liikuntaa,
vaeston hyvinvointia ja terveytta,

fyysisen toimintakyvyn yllapitamista ja parantamista,

lasten ja nuorten kasvua ja kehitysta,

liikunnan kansalaistoimintaa mukaan lukien seuratoiminta,
huippu-urheilua,

liikunnan ja huippu-urheilun rehellisyytta ja eettisia periaatteita

eriarvoisuuden vahentamista liikunnassa.



Liikuntalain mukaan kunnan vastuulla on yleisten edellytysten luominen liikunnalle paikallistasolla.
Kunnan tulee luoda asukkailleen edellytyksia liikunnalle jarjestamalla liikuntapalveluja seka terveytta ja
hyvinvointia edistavaa liikuntaa eri kohderyhmat huomioon ottaen, tukemalla kansalaistoimintaa
mukaan lukien seuratoiminta seka rakentamalla ja yllapitamalla liikuntapaikkoja.

Liikunnalla on lapsen fyysiselle, psyykkiselle ja sosiaaliselle kehittymiselle seka aikuisen yleiselle
terveydelle, kunnolle ja liikuntakykyisyydelle, vapaa-ajan harrastamiselle, tyokykyisyydelle seka elaman
laadulle yleensa tarkea merkitys. Lilkkunnan ennaltaehkaisevan merkityksen lisdksi vammainen tai
pitkdaikaissairas henkil6 voi hyédyntaa liikuntaa kuntoutuksen eri vaiheissa.

Liikuntapaikkojen hoidosta vastaa tekninen osasto.

Kaupungin yllapitamat liikuntapaikat

Sisaliikuntatilat: lilkuntahalli, yhtenaiskoulun sali
Kuntosalit: liikuntahalli

Kentat: urheilukenttd, urheilukeskuksen hiekkakenttd, Tapiolan kentta, Killinkosken kentta, tenniskentta
(2), beach volley-kentta (2), koulujen hiekkakentat

Kaukalot ja luistinradat: urheilukeskus ja yhtenaiskoulu
Hiihtoreitit: Pukkivuori (valaistu), Killinkoski (valaistu)
Uimarannat: Kaleton, Killinkoski

Lisdksi kaupunki tekee yhteistyota Pukkivuoren laskettelurinteen, jadhallin ja retkiluisteluradan
yllapidossa.

Liikuntapalveluilla ei ole saanndllisia ohjattuja liikkuntaryhmia, mutta niiden jarjestamista kehitetaan
parhaillaan. Kesaisin jarjestetaan lapsille rantauimakoulut. Liikuntapalvelut jarjestavat syys- ja
kevatkaudella kuljetuksia Keuruun uimahalliin kaksi kertaa viikossa. Liikkuva koulu -ohjelma on osa
lilkuntapalveluiden tarjontaa, jota tehdaan yhteistydssa koulun kanssa. Ajatuksena on koulupaivén
liikunnallistaminen, mutta suurin satsaus talla hetkella toiminnassa on kaikkien 1.-7. luokkalaisten
uintiopetus kolme kertaa lukuvuoden aikana. Liikuntapalvelut jarjestavat lilkkuntaneuvontaa, jonne
ohjaudutaan terveydenhuollon lahetteella. Liikuntaneuvonta on poikkihallinnollinen toiminto, jonka
tarkoituksena on I6ytaa jokaiselle oma mieluinen tapa harrastaa, madaltaa liikkkumisen kynnysta ja
I6ytaa sopiva ryhma tai paikka liikkumiselle. Lilkuntaneuvonnan tahtdin on ennaltaehkaisevaa ja
toimintakykya yllapitavaan lilkkuntaan kannustavaa. Liikuntaneuvontaan paasee myos ilman
terveydenhuollon lahetetta ottamalla yhteytta liikuntapalveluihin. Liikuntapalveluiden jarjestima
toiminta on joko maksutonta tai hyvin pienta osallistumismaksua vastaan.

Liikuntapalveluiden vahvuudet:

e hyva yhteistyo 3. sektorin kanssa

e 3. sektori ja kansalaisopisto jarjestavat laajasti erilaista toimintaa kaupungissa,

e erinomaiset lilkuntapaikat kaupungin kokoon nahden, joihin on viime vuosina panostettu
kuntalaisia kuulemalla

o liikuntapaikkojen keskittyminen paaasiassa yhdelle alueelle



Liikuntapalveluiden kehityskohteet:

e saanndllisen ja ohjatun liikuntatoiminnan ja ohjauksen kehittaminen
e lapsille ja nuorille tulisi olla omat palvelut myds matalan kynnyksen toimintana
e Liikkuva varhaiskasvatus -ohjelman koordinointi yhteistydssa varhaiskasvatuksen kanssa.

9 KULTTUURIHYVINVOINTI

Kulttuurihyvinvoinnilla tarkoitetaan ihmisen yksil6llista tai yhteisollisesti jaettua kokemusta siitd, etta
kulttuuri, taiteet ja luova toiminta lisaavat hyvinvointia tai ovat jollakin tavalla yhteydessa siihen.
Toisaalta kyseessa on myos ilmi6, jossa kulttuuri ja taide kantavat tai valittavat erilaisia hyvinvointiin
liittyvia merkityksia ja vaikutuksia. Keskista on ihmisen merkityksellinen toiminta taiteen ja kulttuurin
parissa, mika sisadltda myos arjen kulttuurisuuden. Kulttuuri ja sen hyvinvointia tukevat vaikutukset
lapadisevat koko ihmisen elamdnkaaren ja ilmeneviat omassa taidesuhteessa. Taide ja kulttuuri tulee
ymmartaa osana hyvaa elamanlaatua ja elinikdista oppimista: ihminen on kulttuurin kokija ja toimija,
jolla on kulttuurisia tarpeita ja oikeuksia. Ndiden tayttyminen ja toteutuminen on osa
kulttuurihyvinvointia: jokainen on jollain tavalla kulttuurinen, luova, itsedan ilmaiseva ja kommunikoiva
olento riippumatta idstaan, voinnistaan tai elinolosuhteistaan.

Virroilla on monipuolinen mahdollisuus harrastaa kulttuuria ja lisatd omaa kulttuurihyvinvointiaan.
Vieraile kulttuuripalveluiden ja tapahtumakalenterin sivuilla

Kulttuuri | Virtain kaupunki (virrat.fi)

Tapahtumakalenteri | Virtain kaupunki (virrat.fi)

Kulttuurihyvinvointi | Virtain kaupunki (virrat.fi)



https://www.virrat.fi/vapaa-ajan-palvelut/kulttuuri683045391/
https://www.virrat.fi/vapaa-ajan-palvelut/tapahtumakalenteri-vapaa-aika/
https://www.virrat.fi/hyvinvoinnin-toimiala134460894/kulttuurihyvinvointi/

10 NUORISOKESKUS MARTTINEN

Nuorisokeskus Marttinen on Marttisen saaren kulttuurihistoriallisesti arvokkaassa ymparistossa toimiva
nuoriso- ja matkailukeskus. Virtain kaupungin liikelaitoksen ensisijaisena tehtdavanda on toimia
nuorisolain mukaisena valtionapukelpoisena nuorisokeskuksena ja toteuttaa nuorisokeskuksille
lainsdaddnnossa (nuorisolaki 1285/2016 sekd asetus nuorisotydsta ja -—politiikasta 211/2017)
madriteltyja tavoitteita ja tehtavia.

Keskuksen pdaasiallisena nuorisotyon ymparivuotisena tehtavana on tarjota nuorille ohjattua seikkailu-,
luonto-, ymparist6-, kulttuuri- tai leiritoimintaa. Nuorisokeskuksen nuorisoty6é edistda my6s nuorten
kansainvalistymista ja kestavaa kehitysta. Keskuksen nuorisotoiminta on yleishyodyllista ja keskuksen
mahdollinen ylijadama kdytetaan nuorisotyon kehittamiseen sekd nuorisotyon kaytossa olevien
infrastruktuurien yllapitoon ja kehittamiseen.

Tavoitteellisen toiminnan, pedagogisen osaamisen ja toiminnallisten menetelmien kautta nuoret saavat
meiltd hyodyllisia kokemuksia yksin ja ryhmaéssa toimimisesta. Yhteishengen muodostuminen,
ongelman ratkaisu porukalla ja itsensa voittaminen ovat muutamia niista ainutlaatuisista asioista, joihin
meilld tahdataan kokemuksellisen oppimisen myota.

Julkisen tuen avulla voimme tarjota nuorisoryhmille palveluitamme edulliseen hintaan. Lisaksi
yksittaisilla henkil6illa on mahdollisuus ostaa palveluitamme.

Tarjolla on ohjattua toimintaa sekd mahdollisuudet omatoimisiin ohjelmiin.

Marttisen toimintaan paasee osallistumaan mm. jarjestdjen tuottamaan harrastustoiminnan,
seurakunnan leirien tai kunnan toimintojen avulla esim. nuorisotoimi. Lisaksi jarjestimme erilaisia
laji-/toimintakokeiluja, joihin voi osallistua yksittdiset henkil6t esim. minigolf, seindkiipeily ja pyoraily.

Meihin voi olla suoraan yhteydessa arkisin klo 8-16.00 ja aukioloajoista I6ydat lisatietoa netissa
marttinen.fi

Vahvuudet

e Tarjoamme monipuoliset mahdollisuudet erilaiseen harrastamiseen ja toimintojen kokeilemiseen
ryhmatoiminnassa
o Teemme kasvatustyota kokemuksellisin ja seikkailukasvatuksellisin menetelmin



e Vahvistamme tekemisen kautta nuoren itsetuntoa ja osallisuutta
o Meilld paaset pelaamaan mm. minigolfid ja kokeilemaan boulderointia
e Meilta vuokrattavissa fatbike, sup-lauta, kanootti, lumikengat, liukulumikengat

Kehitettavaa

e Uudenlaisten yhteistydémuotojen etsiminen Virtain kaupungin muiden lasten ja nuorten
hyvinvointia edistavien palveluiden kanssa

e Nuorten kuuleminen lasten ja nuorten hyvinvointia edistavien palveluiden tuottamiseen
Marttisessa

11 NUORISOVALTUUSTO

Virroilla toimii aktiivinen nuorisovaltuusto, joka koostuu reippaista ja rohkeista nuorista, jotka tuovat
mielipiteitdaan esiin kaupungin paatoksentekoon ja valmisteluun. Virtain nuorisovaltuusto koostuu

virtolaisista tai Virroilla asuvista/opiskelevista 13-20 -vuotiaista nuorista. Nuorisovaltuuston toimikausi
on 2 vuotta.

Nuorisovaltuuston tehtavana on tuoda nuorten aanta kuuluviin kaupungin paatoksenteossa.
Nuorisovaltuuston jasenet osallistuvat kaupungin lautakuntien ja johtokuntien kokouksiin. Lisaksi
nuorisovaltuusto huomioi nuorten toiveita ja jarjestaa aktiivisesti yhdessa nuorisopalveluiden kanssa
toimintaa kaikille virtolaisille nuorille. Nuorisovaltuusto on myos hyvin aktiivinen sosiaalisessa mediassa
ja tuo toimintaansa entista nakyvammaksi nuorten suosimissa kanavissa. Viime vuonna Virtain
nuorisovaltuusto juhli 20-vuotista taivaltaan.

Nuorisovaltuuston pj. Tiia Kalliojarvi, nuorisovaltuusto@virrat.fi



mailto:nuorisovaltuusto@virrat.fi

12 MUUT KOLMANNEN SEKTORIN TOIMIJAT, JARJESTOT, SEURAT JA
YHDISTYKSET

Seuraavassa Virtain kaupungille ilmoitettujen kolmannen sektorin toimijoiden kuvauksia toiminnasta
seka yhteystietoja.

FC Pallokarhut Virrat

Jalkapallo- ja futsalseura. Toimintaa 5-vuotiaista ylospain ympari vuoden. Jisenmaara 2022: 115.
virtainpallokarhut.com

IG: fcpallokarhut

FB: fb.com/fcvipk

pj: Teemu Kontoniemi

0442893892

teemu.kontoniemi@virrat.fi

Mannerheimin lastensuojeluliitto MLL

Mannerheimin Lastensuojeluliiton Virtain paikallisyhdistys tarjoaa omatoimista ulkoilua MLL:n
leikkipuistossa osoitteessa Virtaintie 46 seka viikoittaista perhekahvilatoimintaa kaupungintalon
nuorisotiloissa torstaisin ja sunnuntaisin klo 10-12. Lisaksi yhdistys osallistuu erilaisten tapahtumien
jarjestamiseen, Joulupuukeraykseen seka Hyva joulumieli-kampanjaan.

Yhteystiedot: virtain.yhdistys@mll.fi /Veera YIad-Soini

Lisatietoja: https://virrat.mil.fi/

Pelastakaa Lapset ry Virtain yhdistys
Tarjoaa mahdollisuutta hakea harrastustukea tai ruokalahjakortteja.

Lisatietoa Pelastakaa Lapset ry ja Virtain Pelastakaa Lapset ry

Yhteyshenkil6 Katja Kaasalainen-Kalliomaki, virrat@pelastakaalapset.net



mailto:teemu.kontoniemi@virrat.fi
mailto:virtain.yhdistys@mll.fi
https://virrat.mll.fi/
https://www.pelastakaalapset.fi/
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Seurakunta

Seurakunta jarjestaa saannollista paivakerhotoimintaa 2-5-vuotiaille lapsille. Paivakerhoryhma
kokoontuu seurakuntatalon alakerrassa maanantaisin ja torstaisin klo 8.30-11.00.

Paivakerhon tehtavana on yhdessa vanhempien kanssa tukea lapsen kokonaisvaltaista kehitysta ja
lapsen kristillista kasvatusta. Toisen huomioon ottaminen ja erilaisuuden hyvaksyminen ovat myos
kerhotoiminnan ydinta. Paivakerho tarjoaa mahdollisuuden vuorovaikutuksen opetteluun. Kerhot ovat
ilmaista seurakunnan tarjoamaa toimintaa. Kerhoon kuuluu hartaushetki, laulua, ohjattua ja vapaata
leikkia, askartelua, satuja ja tarinoita, lilkkuntaa ja musiikkia.

Seurakunta jarjestaa myos saannollista perhekerhotoimintaa parillisina viikkoina tiistaisin klo 9.30-
11.00 seurakuntatalon alasalissa. Perhekerho on avoin kerho kaikille vanhemmille, isovanhemmille ja
lasta kotona hoitaville aikuisille seka pienille lapsille. Kerhon ohjelmaan sisaltyy yhdessdoloa,
askartelua, leikkia, ulkoilua ja hiljentymishetki. Kerhon tarkoituksena on tarjota vanhemmille
vertaistukea kasvatukseen ja aikaa yhdessaoloon Jumalan kasvojen edessa. Lapset saavat tutustua
toisiin saman ikaisiin ja saavat turvallisen kokemuksen ryhmassa toimimisesta. Kerho paattyy yhteiseen
lounaaseen. Lounas on maksuton.

Yhteystiedot:

Harri.leppamaki@evl.fi
0447225452

https://www.virtainseurakunta.fi/tule-mukaan/lapsille-ja-lapsiperheille

Vaskiveden Metsastysseura

Vaskiveden Metsastysseura on padasiassa Vaskiveden kylan alueella toimiva vired metsastysseura.
Jasenmdaaramme on talla hetkelld 146 henkil6a. Metsastysalueita on vuokrattuna yli 10.000 hehtaaria.
Hirvestys tapahtuu kolmen seurueen voimin. Pienpetojahti on aktiivista. Myos janistysta,
metsdkanalintu- ja vesilintumetsastysta harjoitetaan. Metsastysseura omistaa metsastysmajan
Jouttisalossa.

Yhteystiedot:

Lassi Sipila (puheenjohtaja) lasipila(at)gmail.com

Matti Savilahti (varapuheenjohtaja) msavilahti(at)gmail.com
Marketta Laurell (sihteeri) markettalaurell66(at)gmail.com

www.vms.fi

Virtain Kiekkokarhut

Virtain Kiekko-Karhut on vuonna 1970 perustettu jadkiekon erikoisseura. Kiekko-Karhujen toiminta-
ajatuksena on pyrkia pitkdjanteiselld junioritoiminnalla muodostamaan joukkueita kaikkiin juniori-
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ikaluokkiin, kiekkokouluikaisista lapsista teini-ikaisiin junioreihin asti. Lisaksi seurassa toimii miesten
kilpajoukkue seka miesten harraste- ja veteraanijoukkueet. Seura yllapitaa myos jaahallin vieressa
olevaa Pukkivuoren laskettelurinnetta seka Pukkivuori BikeParkia.

Lisatietoja Panu Iso-Hirveld, kiekkokarhut@gmail.com

www.virtainkiekkokarhut.fi

Virtain Urheilijat ry

Virtain urheilijat-seuran kautta on mahdollisuus harrastaa hiihtoa, yleisurheilua, aikidoa, painia soutua
ja suunnistusta.

Yleisurheilujaosto jarjestda monipuolista urheilutoimintaa 5-15-vuotiaille lapsille ja nuorille ympari
vuoden. Harjoituksissa kehitetdan lasten lilkkkumistaitoja kullekin ikdryhmélle sopivalla tavalla. Yli 9-
vuotiaiden treeneissa keskitytadn enemman myos varsinaisten lajitaitojen harjoitteluun. Yhteystiedot:
Tanja Sihvonen (pj.) 050-5318124

Paini (6- 12 v) harjoitukset kerran viikossa Kisapirtin datamilla. Kaksi harjoitusryhmaa pienet 6-9 v ja isot
8-12 v. Tavoitteena padsta myos painikisoihin v. 2023 - 2024 Yhteystiedot: Marko Saarinen, painijaoston
pj. 050 919 6023 makesaari@gmail.com

Hiihto

Lapset ja nuoret (4- 12 v) Hiihtokoulu Sarjahiihdot viikoittain Hippohiihdot/ Leijonahiihdot/ Jitahiihdot/
seuranmestaruushiihdot/ kaupunginmestaruushiihdot

aikuiset Laturetkipaiva (Virtain Hiihto) Toriseva-Trail polkujuoksutapahtuma Kilpahiihto ja leirit.
Yhteystiedot: Harri Tarvainen, hiihtojaoston pj. 0400 771 203 tarvainenharri@hotmail.com

Soutu - harjoitukset kerran vuodessa ympari vuoden. Talvikautena Kisapirtilld, toukokuun alusta
syyskuun loppuun keskusurheilukentalla pelaamassa jalkapalloa ja harjoittelemassa yu-lajeja seka
pidetty omia harjoituskilpailuja. Yhteystiedot: Vesa Korpimaki, aikuisurheilujaoston pj. 050 3380 943
vesa.korpimaki@gmail.com

Aikido /Seidokan (alaikdraja 13 v) - harjoitukset 1-2 kertaa viikossa Virtain Pirtin painisalissa. Peruskurssi
kevaisin, kurssin jalkeen vydkoe. Jaostolla hyva valmennusosaaminen, neljalla on musta vyéarvo.
Yhteystiedot: Tero Korhonen, aikidojaoston pj. 050 5366 322 tero.korhonen@proagria.fi

Suunnistus - omatoimirastit viikoittain torstaisin toukokuusta elokuun loppuun - rastiliput maastossa
viikon. Juhannuspadiva- ja yésuunnistusrastit, joissa ratamestari on paikalla. Suunnistustapahtumia ja -
koulutusta yrityksille, yhteiséille ja jarjestoille pyydettaessd. Koulusuunnistuksen tukeminen.
Suunnistajia Vapepa:n toiminnassa (OHTO).

Yhteystiedot: Puheenjohtaja Mauri Rustari 040 4158120

www.virtainurheilijat.fi/suunnistus

Virtain 4H-yhdistys


http://www.virtainkiekkokarhut.fi/
mailto:makesaari@gmail.com
mailto:tarvainenharri@hotmail.com
mailto:vesa.korpimaki@gmail.com
http://www.virtainurheilijat.fi/suunnistus

Virtain 4H-yhdistys toimii koko laajalla Virtain kaupungin alueella. Yhdistys jarjestaa laadukasta kerho-
ja kurssi toimintaa, seka yrittelidisyyteen kannustavaa harrastustoimintaa ja tyéllistaa nuoria.
Yhdistyksen toiminnan perusteena on lasten ja nuorten hyodyllisten arjen taitojen oppiminen ja niissa
kehittyminen tekemalla oppien.

Yhteystiedot: Niina Virnala Toiminnanjohtaja Virtain 4H-yhdistys ry
puh. 044 544 0448

www.virrat.4h.fi

www.facebook.com/virtain4hyhdistys

www.instagram.com/virtain4hyhdistys

VPK

https://www.virtainvpk.fi/nuoriso-osasto/
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